
本格的な夏の訪れを感じ、大人でも耐え難い暑さですが、 

ちゅーりっぷ組の子ども達は毎日元気いっぱいで夏バテ 

知らず！！朝から「今日は何をするの？」「プール？」と外に 

出る気満々です。プール遊びでは大きいプールデビューをし、 

バシャバシャと水の感触を楽しみながら汗を流しています。 

ワニさん歩きは友だちと競争するほど上手に出来るように 

なってきました。暑さが厳しいため外にいる時間は短いですが、 

時間いっぱい楽しんでいますよ。 

お盆期間は生活リズムがいつもと変わるため、生活 

リズムが乱れがちです。８月後半から少しずつ運動会 

練習も始まりますので、お休みの時も普段通りの時間に 

起きることや１日３食を摂る、十分な睡眠をとるなど 

健康的な生活を送るように心掛け、 

暑さに負けず過ごしていきま 

しょう♡ 

７月から行っておりました「裸足保育」

は８月３０日(土)で終了となります。 

９月からは室内でズックを履きますの

で、中ズック・ズック袋の準備をお願い

します。 

子どもたちが元気に動き回れるよう

に、靴が足に合っているかどうか見直

してみましょう。 

 つま先に余裕があるか 

 足幅は合っているか 

 痛いところはないか  など・・ 

子どもといっしょに 

確認してみてくださいね。 

 

 
 
 

 
 
 子ども達の大好きな水あそびやプールあそび��太陽の光を浴びながらみんな元気いっぱい水しぶきをあ

げて楽しんでいます。園で飼っているカブトムシの幼虫が成虫になったり育てている枝豆やミニトマトが実

をつけたりし、虫の成長や野菜の生長に興味津々の子ども達です。 
これからお盆の季節がやってきます。お墓参りや親戚との集まりなど、いつもとは違う生活になりますが

健康に気を付けながら暑い夏を元気に過ごしてくださいね。 
 

行 事 予 定 

５ 火 少 林 寺 拳 法 

１２ 火 
自
由
登
園
期
間 

8：00～ 

  1６：00 

保  育 

＊ 手作りお弁当を持参い
ただきますようお願い
します。 

（汁物と果物は提供いたします） 

＊ お布団は、お休み前の
お持ち帰りとなります。 

１３ 水 

１４ 木 

１５ 金 

１６ 土 

１９ 火 手 話 

2０ 水 身 体 測 定（ひよこ・たんぽぽ） 

2１ 木 身 体 測 定（もも・ちゅーりっぷ） 

２２ 金 身 体 測 定（ゆり・すみれ） 

２６ 火 少 林 寺 拳 法 

２７ 水 お 誕 生 会  

３１ 土 裸足保育終了  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

す み れ→ 夏野菜を収穫し味わう 

経験を通して、好き嫌いを 

克服したり食べ物の大切さや感謝の 

気持ちを育む。 

ゆ り→ 夏の自然現象や動植物に興味・関心

を持ち、友達や異年齢児と関わりな

がら夏ならではの遊びを楽しむ。 

ちゅーりっぷ→ 十分な水分補給や休息を取りながら 

友だちと思いや考えを共有し遊ぶ 

楽しさを味わう。 

も も→ 夏の暑さに慣れ、水や泥に沢山触れ 

ながら夏ならではの遊びを友だちや 

保育者と一緒に楽しむ。 

たんぽぽ→ 友だちや保育者と一緒に水遊びなど

全身を使った遊びを十分に楽しむ。 

ひ よ こ→ 友達や保育者と一緒に水遊びを楽し

み暑い夏を気持ちよく過ごす。 

 

８月のえんだより 

二枚橋稲荷神社祭り 

毎年、９月１９日は二枚橋町内のお祭りが行

われます。 

園では、すみれ組・ゆり組・ちゅーりっぷ組の

子ども達が中心となり、お神輿を担ぎ町内を歩

き、ひよこ組・たんぽぽ組・もも組のお友だちは、

ベビーカーや避難車、誘導ロープにて神輿につ

いて歩きます。 

 町内を歩いた後は・・・ 

 「にまいばしこども園オリジナル露店」を 

オープンいたしますので、お家の方と一緒にお

祭りを楽しんでいただきたいと思います。 

 詳しくは、「二枚橋稲荷神社秋の 

例祭について」をご覧ください。 

くずまき はるとくん ５さい 

さ と う そうまくん ５さい 

ち  だ あかり  ４さい 

やました こうきくん ４さい 

さきやま ぜ んくん ３さい 

さ と う す ず  ２さい 

日 程： ９月３０日（火）運動会総練習 

１０月 ３日（金）運   動   会 

９：００開会 １１：３０閉会予定 

場 所：園舎西側グランド 

雨  天・・・石鳥谷体育館 
（花巻市石鳥谷町中寺林 7-1-1） 

※現地集合・現地解散です 

登園時間： 

→ ８：15 登園 

 → ８：３０登園 
詳細につきましては、後日お手紙にてお知らせいたします。 

ねらい 

 

だ
よ
り 


