
新しい生活にも慣れ、お友だちと好きな遊びを楽しんだり、 

外で思い切り体を動かしたりし、毎日元気いっぱいに過ごして 

いるもも組さんです！ 

 天気の良い日は園庭へ出発！泥遊び、水遊びを楽しんでいます♪ 

砂場にお水を入れて川を作ると、勢いよくダイブしたり、泥をすくい

バケツに入れてアイスクリーム等に見立てたりして遊んでいます☆ 

お水が顔にかかってもへっちゃら！気持ちよさそうに遊んでいる 

子ども達です！これから夏本番！たくさん水や泥に触れ、夏ならでは

の遊びを思い切り楽しんでいきたいと思います☆ 

 トイレトレーニングでは、１日布パンツで過ごせる子が増えてきて

います。引き続き個々のペースで進めていきたいと思います。 

衣服の着脱や靴の脱ぎ履きを「自分で！」と頑張っている姿も見ら

れていますよ！「自分で出来た！」という喜びや経験を沢山して 

子どもたちの自信へ 

と繋げていけたらと 

思います♪ 

○す み れ・・・夏ならではの遊びを友だちと

工夫したり試したりして、言葉を交わしながら

思い切り楽しみ充実感を味わう。 

○ゆ り・・・保育者や周りの友達とふれあ

ったり、一緒に体を動かしたりし、自分を十分

に出して遊ぶ楽しさを味わう。 

○ちゅーりっぷ・・・夏の事象や活動に興味関心

を持ち、夏ならではの開放的な遊びを楽しむ。 

○も も・・・水の冷たさを感じながら夏な

らではの遊びを楽しむ。 

○た ん ぽ ぽ・・・水や砂などに 

触れて、夏ならではの遊びを 

友達や保育者と一緒に楽しむ。 

○ひ よ こ・・・沐浴や水遊びを 

して気持ち良く過ごす。 

 冷たい水が気持ちの良い時期となり、子ども達は砂場で裸足になり砂と水の感触を楽しんでいます。 
これからの七夕行事やプール遊び・水遊びを十分に楽しむことが出来るよう、睡眠・栄養をしっかり

確保し、健康第一にワクワク楽しい夏を迎える準備をしていきましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ 火 
裸足保育開始(8/30 迄) 

プール開き 

２ 水 視力検査（ちゅーりっぷ） 

３ 木 視力検査（ゆ り） 

４ 金 視力検査（すみれ） 

７ 月 七夕まつり 

８ 月 少林寺拳法 

１０ 木 ゼリー作り（すみれ） 

１５ 火 手  話 

１６ 水 身体測定（ひよこ・たんぽぽ） 

１７ 木 身体測定（も も・ちゅーりっぷ） 

１８ 金 身体測定（ゆ り・すみれ） 

２２ 火 少林寺拳法 

２３ 水 お誕生会 

２４ 木 かがくタイム（すみれ） 

２９ 火 手  話 

  

７月１日(火)～８月３0 日(土)まで園内を 

裸足で過ごします。 

（裸足で戸外遊びをすることもあります。） 

裸足保育期間中も登園時はズックで 

登園して来て下さい。 

裸足にサンダルでの登園は禁止です。 

靴下を脱いだり履いたりの回数が多く 

なります。 

記名を忘れずにお願いします。 

７月の園だより ７月１日に「プール開き」を行います。 

体調をしっかり整えて、安全にプール遊びや水遊び 

を楽しく行えるようにしましょう！ 

プール用具すべてに必ず名前を記入しビニール製の 

カバンにいれて７月１日までに持って来て下さい。 

詳しくは、6 月９日にお渡ししました「プール開きの 

お知らせ」のお手紙をご覧ください。 
 

・水   着   ・スイミングキャップ 

・バスタオル   ・ビニール製のカバン 

・プール健康カード（６月２７日に配布します） 

やました あおいちゃん ６さい 

さかもと  ゆいちゃん ６さい 

たかはし  とらく ん ５さい 

せがわ  はやなく ん ５さい 

ちば  ゆうしんく ん ４さい 

ささき  いろはちゃん ４さい 

ち ば そ らく ん ４さい 

ふじわらここみちゃん ３さい 

ひろの  ゆきとく ん ２さい 

ささき  なつきちゃん １さい 

く ど う  し ゅ りちゃん １さい 

 

お ね が い 
外遊びやお散歩をして外から帰って 

くると、汗でビッショリになっている 

子どもたち。これからの時期は、汗や 

水遊びなどでお着替えの回数が増えて 

いきます。Ｔシャツや肌着、ズボン等、 

普段よりも多めに用意して頂きますよう 

お願いします。また、服を汚して 

持ち帰った際は、同じ枚数の着替えを 

翌日に持って来て頂きますよう 

お願いします。 

プールが始まります！ 

〇●〇 裸 足 保 育 〇●〇 

おめでとうございます！ 

ねらい 

ももくみだより 


